
Ponzu carte allergènes
Céréales 

contenant 
du gluten, 
et produits 
à base de 

ces 
céréales

Œufs et 
produits à 

base 

d'œufs

Crustacés 
et 

produits à 
base de 
crustacés

Poissons 
et 

produits à 
base de 
poissons

Arachides 
et 

produits à 
base 

d'arachide
s

Soja et 
produits à 
base de 

soja

Lait et 
produits à 
base de 
lait (y 

compris le 
lactose)

Fruits à 
coques et 
produits à 
base de 
ces fruits

Céleri et 
produits à 
base de 

céleri

Moutarde 
et 

produits à 
base de 

moutarde

Graines de 
sésame et 
produits à 
base de 

graines de 
sésame

Anhydride 
sulfureux 
et sulfites 

Lupins et 
produits à 
base de 

lupin

Mollusques 
et produits 
à base de 

mollusques

Entrées froides

Riz vinaigré

Salade de chou

Salade d'algues

Salade de calamar

Ceviche de daurade

Ceviche de thon nikkei

Ceviche de saumon

Rouleaux de printemps crispy quinoa

Rouleaux de printemps végétariens

Salade détox

Carpaccio de saumon

Entrées chaudes

Gyozas légumes

Gyosas crevettes

Nems végétariens

Eby fry

Aubergines grillées

Soupe Miso

Edamame

Riz nature

Poke bowls

Saumon ananas

Saumon mangue

Daurade grenade

Thon mangue

Poulet tempura ananas

Tofu frit ananas tataki

Tofu frit ananas quinoa

Brochettes

Saumon

Thon

Blanc de poulet

Blanc de poulet sauce mango

Salades

Bobun

Buddha

Saumon cuit

Crispy quinoa

Quinoa saumon

Tempura

Bao burger

Saumon cru

Blanc de poulet

Veggie

Saumon cuit

Schnitzel de poulet

Nouilles sautées

Poulet

Poulet tempura

Saumon

Végétariennes

Grandes soupes

Vermicelles

Ramen

Udon

Gyoza légumes

Saumon 

Poulet

Donburi

Saumon cuit

Tofu frit

Poulet tempura

Anguille

Sushi

Saumon

Œufs de saumon

Thon

Daurade

Anguille

Façon braisée

Avocado rolls

Thon mayo

Saumon

Saumon cuit

Poulet mayo



Crunchy rolls

Saumon 

Thon Mayo

Poulet mayo

Poulet tempura

Spring rolls

Saumon 

Thon Mayo

Poulet mayo

Poulet tempura

Maki

Saumon

Œufs de saumon

Thon

Avocat

Concombre

Cheese

Tartares

Saumon avocat

Thon mayo avocat

Poulet mayo avocat

Saumon cuit avocat

Cheese

Crispy/Concombre

Sashimi

Saumon

Thon

Saumon thon

Daurade

Façon tatki mariné à la sauce ponzu

Huile de truffe

Facon tatki

Mariné Ponzu

Chirashi

Saumon

Saumon thon

Saumon thon daurade

Thon

Anguille

Thai

Facon tatki

Cheese

California

Saumon avocat

Saumon cuit

Thon mayo

Poulet mayo

Poulet grillé miel moutarde

Poulet tempura

White

Saumon avocat

Saumon cuit

Thon mayo

Poulet mayo

Poulet grillé miel moutarde

Poulet tempura

Salmons rolls

Avocat

Cheese

Œufs de saumon, cheese

Tomate séchée, cheese

Signatures

Mango tempura

Phoenix wasabi

Tiger Yuzu

Dragon

Tataki roll saumon avocat

Rainbow

Mango

Vegan roll

New green

Tuna roll

Truffe tuna

Spicy crispy tuna

Chiracha Bomb

Green spicy tuna

Cirle salmon spicy

Dancing eel

Desserts

Mochis

Vanille



Chocolat

Coco

Mangue-passion

Framboise lychee

Yuzu

Thé vert

Fleur de cerisier

Sésame fleur

Mi cuit chocolat

Cheesecake au Yuzu

Bao nutella banane mangue

Riz coco (praliné)

Ananas frais

Mangue frais

Lychees au sirop

Salade de fruits

Accompagnement

Wasabi


